CONSELHO ESTADUAL DE POLITICAS PUBLICAS SOBRE DROGAS
ATA DA 102 REUNIAO ORDINARIA DE 11 DE OUTUBRO DE 2017

Aos onze dias do més de outubro de dois mil e dezessete, as nove horas e quinze minutos,
em primeira convocagdo na sede CONESD/DESP, situada na Rua da Paz, 551, esquina com Sete de
Setembro, nesta Capital, foi dado inicio a Reunido Ordinaria do Conselho Estadual de Politicas
Publicas sobre Drogas- CONESD/PR. Na presenga dos conselheiros que assinaram a lista anexa, a
Presidente Diana de Lima e Silva abriu os trabalhos convidando a Coordenadora de Satide Mental da
Secretaria Municipal de Saude de Curitiba, Fldvia Vernizi Adachi e sua assistente Nalu Caigawa para
esclarecer a proposta de estruturagdo da rede de saude mental de Curitiba e redimensionamento
dos CAPS. Essa proposigdo gerou, nas ultimas semanas, grande polémica e revolta de segmento da
populagdo. Tal fato segundo a psicéloga Fldvia Adachi deveu-se a err6neas informacdes. Justificou
que o objetivo da Secretaria Municipal de Saide consiste basicamente no melhor acolhimento aos
usudrios, dentro de uma ldgica de equipes constituidas para trabalharem em rede, corrigindo assim a
falta de dialogo entre seus componentes, o que impacta no cuidado ao usuario. Neste aspecto
discorreu sobre as falhas do sistema, a fragilidade no atendimento, a falta de capacita¢do de pessoal,
inclusive da necessidade de aumentar o quadro de profissionais especializados, tais como psicélogos,
enfermeiros, psiquiatras, terapeutas ocupacionais, entre outros. Identificou a ocorréncia de praticas
heterogéneas realizadas pelos que atuam em servigos de mesma natureza (Ndcleos de Apoio a Satde
da Familia — NASF, Ambulatérios, CAPS), fila de espera para a especialidade de Psicologia e
Psiquiatria ambulatorial com baixa qualificacdo dos motivos dos encaminhamentos; articulacio
incipiente entre os diferentes pontos de atengdo da rede; dificuldade de acesso de alguns territérios
especificos aos servicos especializados de referéncia, entre outros fatos que foram melhor
percebidos pelo mapeamento diagndstico do funcionamento da rede atual, num trabalho realizado
nos meses de janeiro a setembro de 2017. Em relagdo aos CAPS, o estudo apontou situagdes criticas
como a necessidade de ampliacdo de cobertura populacional e territorial, bem como dificuldade de
acesso para populacdo devido localizagdo geografica dos servicos, a exemplo dos moradores de
Tatuquara terem que se deslocar para o CAPSTM localizado na Rua Nunes Machado, dai precisam
utilizar 4 6nibus, levando por volta de 3 horas para o deslocamento. Significa uma barreira
importante de acesso aos servigos. E como lembrou a conselheira Cristina Ruaro deve-se dar atengdo
imediata ao dependente quimico, que devido a sua fragilidade tem acentuada instabilidade
emocional e de determinagdo, ora quer se tratar e ora ndo, no momento seguinte.

Atualmente o municipio conta com 12 CAPS sendo: 04 para adultos com transtornos mentais
exclusivamente, 05 para adultos com transtornos decorrentes do uso de &lcool e outras drogas
exclusivamente e 03 para criangas e adolescentes. A cobertura territorial é referenciada, sendo que a
localizagdo geografica ndo favorece o acesso a usudrios de alguns distritos sanitérios, o que dificulta a
adesdo ao tratamento. A alta prevaléncia de comorbidades de transtornos decorrentes do uso de
substdncias psicoativas e transtornos mentais, devendo estabelecer uma diretriz em que se
contemple o cuidado integral desses usuarios em um mesmo dispositivo de atengdo
(http://www.abp.org.br/portal/parceria-em-patologia dual).

Articulagdes entre as equipes dos pontos de atengdo conforme preconizado para a RAPS, ausentes
ou incipientes frente ao elevado nimero de equipamentos no territério com os quais o CAPS precisa
estabelecer relacdes, dificultando ainda a¢Bes de reabilitagdo psicossocial (principal estratégia do
tratamento ofertado pelo CAPS). Atual realidade orgamentéria do pais, do estado e do municipio
em que ndo ha previsdo pelo MS para implantagdo e habilitagdo de novos servicos de CAPS. Face ao
cendrio Flavia Adachi enfatizou ser necessério o redimensionamento territorial dos CAPS para a
populagdo adulta, contemplando a adequagdo de delimitagdo territorial e nova organizacio dos
processos de trabalho para o atendimento da populagdo referenciada de acordo com as
necessidades locais. Dai com a implementacdo da proposta, cada Distrito Sanitario do municipio
contara com um equipamento CAPS de referéncia, que seré responsavel pelas demandas da satde
mental do territério assistido (pessoas com grave prejuizo funcnonal) stes deverdo organizar o
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processo de trabalho pautado na oferta de agSes terapéuticas a serem realizadas pela equipe
multiprofissional, que possam contemplar as diferentes especificidades apresentadas pelos usudrios.
Como resultados esperados almeja-se: a promog¢do de acesso; apropriagdo pelas equipes do
territério adscrito com o estreitamento da relagdo com as equipes dos equipamentos que compode a
rede de salde, bem como dos recursos comunitarios do territorio; integragdo e articulagdo das
equipes CAPS com as equipes de territério de referéncia (APS, NASF, Ambulatério e RT), propiciando
que o cuidado ao usudrio seja realizado na légica de Equipe Ampliada; qualificacdo técnica através
de capacitagSes e educacio permanente, além da experiéncia pratica no cuidado com foco na
integralidade do sujeito e obedecendo aos principios do SUS — universalidade, territorialidade,
integralidade e equidade. E, fundamentalmente promover a retomada do processo de reabilitacdo
psicossocial, principal estratégia de cuidado dos CAPS.

Para tanto, a Coordenagdo de Salide Mental pretende efetivar este redimensionamento de maneira
gradual, sem gerar desassisténcia a populagdo, avaliando o processo de implantagdo,até chegar ao
cendrio proposto através das seguintes agdes: planejar processo de remanejamento das equipes
atuais, de maneira a contemplar intengdo dos trabalhadores e experiéncia técnica; realizar processo
seletivo especifico para repor profissionais em déficit atualmente nos CAPS — psicélogo, enfermeiro e
psiquiatra; utilizar para nova composicdo técnica das equipes o banco de profissionais existentes —
assistente social e técnicos de enfermagem; estabelecer organizagdo dos processos de trabalho a
partir de diretrizes institucionais da pratica de CAPS (ofertas terapéuticas); estabelecer um
cronograma de capacitagdes e processo de educacdo permanente;estabelecer espacos para
integracdo entre as equipes do territério (CAPS, NASF e Unidade de Sadde); implantar metodologia
avaliativa em todos os servigos CAPS.

Seguiu-se um debate com os conselheiros. A titular da Associagdo Médica do Parana, Denise
Rodrigues, apds elogiar o trabalho exposto, ponderou, entre outras questdes, sobre a necessidade

de atengdo para o desenvolvimento da prevencao primdria e de cuidados com a familia dos usuarios.
Pela OAB/PR falou o conselheiro Luiz Carlos Pitty Hauer, que se mostrou incrédulo com a proposta. A
conselheira do Ministério Publico, Cristina Ruaro elogiou o projeto de mudanga, enfatizando que
deve de fato haver uma evolugdo, porque o hoje ha ineficiéncia dos servicos de salde prestados a
populagdo. A conselheira chamou atengdo para necessidade de investimentos em capacita¢ao do
pessoal e afirmou que o modelo de satde disponibilizado ndo tem eficicia. Ndo ha um
acompanhamento do usudrio apds o seu tratamento no CAPS. E sequer a populagdo mais carente,
como no caso da regido de Tatuquara tem acesso a satde.

Por fim, Fldvia Adachi e Nalu concluiram enfatizando que a Coordenagdo mental do municipio
apresentou um projeto de mudanga no sistema de satide, com foco nas correcdes e, como forma de
melhor atendimento & populagdo vém ouvindo sugestdes e queixas para aperfeicoamento do
projeto.

O ponto seguinte da Pauta, resultado do dltimo Leildo de bens de traficantes e montante de recursos
arrecadados foi tratado com o diretor do DESPD, Jodo Rafael lensen, que participou do leildo
auxiliando a SENAD na realizagdo do evento. Ele esclareceu que os recursos provenientes, conforme
Oficio do Ministério da Justica de 11/05/2015 sdo divididos entre o Conselho Estadual Antidrogas
(R$ 324.733,62), Policia Civil (R$ 156.821,99), Policia Militar (RS 156.821,99);Poder Judiciario (RS
133.151,12); Ministério Publico (R$ 133.151,12) e SEJU/PR (RS 324.733,62). Do total de R$
1.229.413,46 enviado para Senad 20% fica retido por esta Secretaria Nacional Anti-Droga, no
percentual de 20% serd retido pelo Senad e s6 retorna na forma de projetos.

Explicou que seria mais rapido o retorno para o Parana se os tramites burocraticos fossem fundo a
fundo, que n3o é o caso.

A presidente ressaltou que nem sempre todos os recursos provenientes do Leildo e reservados ao
Conesd dependem de projetos. E citou o inciso IX do art.82 da Lei 17244/2012, que instituiu Fundo
Estadual de Politicas sobre Drogas — FESD. Tal dispositivo preconiza subsidio a participacio de
membros do Conselho Diretor do FESD e do Conselho Estadual Antidrogas em eventos nacionais e
internacionais voltados a discussdo de questdes ligadas ao combate as drogas. Contudo em nenhum
momento se tem noticias de|que houve a destinacdo para tal fim. Muito pelo contrério, ocorre




indeferimento do pleito. Diana disse ainda que os recursos provenientes do leildo poderiam ajudar
ao desenvolvimento de campanhas de prevencgdo. A conselheira Maristela, da SEED, comentando
sobre prevengdo asseverou que nada se resolve se ndo tiver a rede de saude estruturada e deve-se
visar empoderar os municipios. Deve-se planejar a capacitagdo de conselheiros tanto municipais
quanto estadual. Considerou ainda que a melhor estratégia de prevencdo deve ser realizada com
entrevista motivacional, assinalou ainda a necessidade de capacitar a equipe basica de atencdo
primaria.

Por fim, os conselheiros trouxeram a baila a questdo da Conferéncia estadual de politicas publicas
sobre drogas. Entretanto, ponderaram que os conselheiros do Municipio deverdo ser capacitados
antes dos estaduais, na visdo politica da base para o topo. O Conselheiro Piti Hauer sugeriu que o
primeiro contato deva ser realizado ainda esse ano, ou seja, numa reunido de aproximacdo,
simultanea a préxima reunido do Conselho, dia 13 de dezembro.

Nada mais havendo a tratar, a reunido é encerrada as 12h15min, e eu, Diana de Lima e Silva, lavrei a
presente ata.
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